
 
 

 
В современном мире никто не застрахован ни от 

катастроф, ни от стихийных бедствий. Сложившаяся 
социальная и экологическая обстановка вызывает 
большое беспокойство. Особую тревогу мы испытываем 
за самых беззащитных граждан – дошколят. 
Дети дошкольного возраста склонны к опасному 
поведению, происходит это в силу природного 
любопытства и неполного осознания возможных угроз 
здоровью, жизни и имуществу. Именно поэтому 
обеспечение безопасности жизнедеятельности 

маленьких граждан производится двумя путями: обучение безопасному поведению и сведение к 
минимуму опасных ситуаций. 

Сегодня сама жизнь доказала необходимость обучения не только взрослых, но и 
малышей основам безопасности жизнедеятельности. Ведь в условиях социального, природного 
и экологического неблагополучия естественная любознательность ребенка может 
стать небезопасной для него. Подготовка человека к безопасному существованию в окружающей 
среде должна проходить на всех этапах жизни человека, а начинать ее необходимо 
с дошкольного возраста. Задача педагогов и родителей состоит не только в том, чтобы оберегать 
и защищать ребенка, но и в том, чтобы подготовить его к встрече с различными сложными, а 
порой опасными жизненными ситуациями. 

За последние годы значительно увеличилось количество пожаров, дорожно-транспортных 
происшествий, в которых гибнут дети. И, чаще всего, взрослые сами подвергают 
опасности жизни детей, не уделяя должного внимания привитию детям навыков и 
правил безопасного поведения. Учитывая, что большую часть времени дошкольники проводят 
вне дома, главная роль в обучении дошкольников основам безопасной 
жизнедеятельности принадлежит воспитателям дошкольных образовательных учреждений. 

Самое главное – здоровье и жизнь ребенка. Часто в хлопотах повседневной жизни мы 
забываем о том, сколько неожиданных опасностей подстерегает человека на жизненном пути. 
Наша беспечность и равнодушное отношение к своему здоровью зачастую приводят к трагедии. 
А ведь человек может предотвратить беду, уберечь себя и своих близких от опасности, если будет 
владеть элементарными знаниями основ безопасности жизнедеятельности. Знания эти 
формируются в процессе воспитания, следовательно, обучение детей обеспечению безопасности 
их жизнедеятельности является актуальной задачей не только педагога, но и родителей. 
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Проверьте своего ребёнка, ещё раз объясните, почему правила надо выполнять. Всегда строго 
следуйте этим правилам: 

 Подошёл к дороге – остановись, чтобы оценить дорожную обстановку. И только если нет 
опасности, можно переходить дорогу. 

 Надо быть очень внимательным при переходе дороги! Самые безопасные переходы – 
подземный и надземный. Если их нет, лучше перейти по «зебре». Переходить ребёнку 
одному дорогу нельзя! 

 Переходить улицу можно только на зелёный сигнал светофора. Но даже при зелёном сигнале 
никогда не начинай движение сразу, сначала убедись, что машины успели остановиться, и путь 
безопасен. 

 Кататься на велосипедах, роликах, скейтбордах можно только во дворе или на специальных 
площадках. Выбегать на дорогу за мячом или собакой опасно. 

 Особенно внимательным надо быть, когда обзору мешают препятствия. Стоящая у тротуара 
машина, ларёк, кусты могут скрывать за собой движущийся автомобиль. Поэтому убедись, что 
опасности нет, и только тогда переходи. 

 Если на остановке стоит автобус, его нельзя обходить ни спереди, ни сзади. Найди, где есть 
пешеходный переход, и переходи там. Если его нет, дождись, когда автобус отъедет, чтобы 
видеть дорогу в обе стороны, и только тогда переходи. 
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Декабрь, 2020 г. 

Радуга 
Это нужно знать... 
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Декабрь, 2020г. Новости... 

22 сентября в нашем детском 
саду состоялась акция 

"Родительский патруль", 
направленная на выявление и 

профилактику 
правонарушений в области 
обеспечения безопасности 

дорожного движения. 

22 декабря 2020г. в ДОУ «РАДУГА» 
состоялось мероприятие «Знакомство 

со службой ГИБДД». Дети с интересом 
слушали инспекторов Королеву Н.А., 
Смолина В.А., которые рассказали о 

работе инспектора ГИБДД, о 
назначении его жестов. В игровой 
форме ребята закрепили знания о 

правилах поведения на дороге. А в 
завершении смогли поздравить всех 

присутствующих с наступающим 
Новым годом  по рации!!! 

Помнить все должны вокруг, 
Кто в дороге добрый друг. 

С собой фликер ты возьми- 
И в беду не попади! 

16 октября 2020г. в детском саду "Радуга", в 
группе ''Тополек'' прошло мероприятие, 
приуроченное к акции ''Стань заметней в 

темноте!''. Дети узнали правила использования 
средств пассивной безопасности пешеходов при 

движении в темное время суток. В конце 
мероприятия ребята получили в подарок 

светоотражающие элементы в виде значка. 
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Рекомендации по соблюдению мер безопасности при катании с горок 
 
 Если горка вызывает у вас опасения, сначала 
прокатитесь с неё сами, без ребёнка — испытайте спуск. 
 С малышом младше 3 лет не стоит идти на оживлённую 
горку, с которой катаются дети 7-10 лет и старше. 
 Если ребёнок уже катается на разновозрастной 
«оживлённой» горке, обязательно следите за ним. Лучше 
всего, если кто-то из взрослых следит за спуском сверху, а кто-
то снизу помогает детям быстро освобождать путь. 
 Ни в коем случайте не используйте в качестве горок 
железнодорожные насыпи и горки вблизи проезжей части 
дорог. 
 Помните, что подниматься на снежную или ледяную 
горку следует только в месте подъема, оборудованном 
ступенями, запрещается подниматься на горку там, где 
навстречу скатываются другие. 
 Запрещено съезжать с горки, пока не отошёл в сторону 
предыдущий спускающийся. 
 Не задерживайтесь внизу, старайтесь поскорее отползать 
или откатываться в сторону. 

 Не перебегайте ледяную дорожку. 
 Во избежание травматизма запрещено кататься с горки стоя на ногах и на корточках. 
 Старайтесь не съезжать спиной или головой вперёд (на животе), всегда смотрите вперёд, как 
при спуске, так и при подъёме. 
 Если мимо горки идет прохожий, подождите, пока он пройдет, и только тогда совершайте спуск. 
 Если уйти от столкновения (на пути дерево, человек т.д.) невозможно, то постарайтесь 
завалиться на бок на снег или откатиться в сторону от ледяной поверхности. 
 Избегайте катания с горок с неровным ледовым покрытием. 
 При первых признаках обморожения, а также при плохом самочувствии, немедленно 
прекратите катание. 

Декабрь, 2020г. Для вас родители... 
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 Декабрь, 2020г. Для вас родители...  

 

ОСОБЕННО БУДТЕ ВНИМАТЕЛЬНЫ:  

В снегопад: 
 

В это время заметно ухудшается видимость, появляются заносы, ограничивается и 

затрудняется движение пешеходов и транспорта. Снег залепляет глаза пешеходам и мешает 

обзору дороги. Для водителя видимость на дороге тоже ухудшается. 

В морозную погоду: 
 
 
Стёкла автомобилей покрываются изморозью, и 

водителю очень трудно наблюдать за дорогой. 

Переход улицы перед близко идущим автомобилем 

всегда опасен, а сейчас тем более. И чтобы с вами не 

случилось беды, - не торопитесь, подождите, пока 

пройдёт весь транспорт. Только после этого можно 

переходить улицу. Не за- 

будьте, что движение пешехода может быть затруднено из-за гололёда на проезжей части.

  

В городах улицы посыпают специальными химикатами, чтобы не образовывался снежный 

накат. В результате даже в умеренный мороз проезжая часть может быть покрыта снежно-

водяной кашей, которую в виде взвеси поднимают в воздух колеса проезжающего 

транспорта. Взвесь оседает на ветровых стеклах автомобилей, мешая водителям следить за 

дорожной обс тановкой. В такой ситуации водителю еще сложнее заметить пешехода! 
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 Декабрь, 2020 г. Играй-ка  
 

Кроссворд по пожарной безопасности 
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Декабрь, 2020г. Подготовка руки к письму... 

В данных прописях 
необходимо обвести узоры по 

точкам и раскрасить 
получившиеся машинки. 

Ответь на вопрос: Для чего 
нужна каждая из 

представленных машинок? 


