
 

 

 

 

Советы психолога родителям 

Дошкольник не понимает опасности, кото-

рая подстерегает его на улице. Поэтому ребе-

нок не должен самостоятельно ходить по ули-

цам и переходить дороги. У ребенка другие 

особенности слуха и зрения. Ему сложно опре-

делить, с какой стороны исходит звук. Услы-

шав сигнал автомобиля, он может сделать роко-

вой шаг навстречу опасности.  

Ребенок не умеет эффективно использовать 

периферическое зрение и полностью 

«выключает» его, когда перебегает дорогу, фоку-

сируясь на каком-либо предмете. Он считает, 

что если он видит автомобиль, то водитель то-

же его видит и остановится. Ребенок не может 

определить, близко или далеко находится авто-

мобиль, быстро он едет или медленно. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Приучайте детей с раннего 

возраста соблюдать  
правила дорожного  

движения.   
И не забывайте, что  

личный пример  
- самая доходчивая форма 

обучения. 

Знайте!   

Для ваших детей ваш авторитет-
непререкаем.  

И ваш пример, в том числе в 
вопросах безопасности - главный!  

Буклет составила Игнатьева О.В. 
воспитатель ВКК 

МДОУ № 5  “Радуга” 
г. Тутаев 
2017 г. 



 

 

 

Мы убеждены, что вы поддержите 
нас в стремлении уберечь детей от 
опасностей, которые подстерегают 

их на дороге.  

Верим, что вы и дальше будете уде-
лять большое внимание привитию 
своему ребенку навыков дорожной 

безопасности.  

Мы заинтересованы в сохранении 
жизни и здоровья всех членов ва-

шей семьи, но безопасность дорож-
ного движения во многом зависит 

от вас самих!  

Вместе научим ребенка безопасно 
жить в этом мире!  

В младшем дошкольном  

возрасте ребёнок 

 должен усвоить: 

элементы дороги (дорога, проезжая 
часть, тротуар, обочина, пешеходный 
переход, перекрёсток); 

транспортные средства (трамвай, 
автобус, троллейбус, легковой авто-
мобиль, грузовой автомобиль, мото-
цикл, велосипед); 

средства регулирования дорожного 
движения; 

красный, жёлтый и зелёный сигна-
лы светофора; 

правила движения по обочинам и 
тротуарам; 

правила перехода проезжей части; 

без взрослых выходить на дорогу 
нельзя; 

правила посадки, поведения и вы-
садки в общественном транспорте. 

 

 

Для этого вам нужно: 

Знакомить с правилами только в объёме, 
необходимом для усвоения; 
для ознакомления использовать дорож-
ные ситуации при прогулках во дворе, на 
дороге; 

объяснять, что происходит на дороге, 
какие транспортные средства он видит; 

когда и где можно переходить проезжую 
часть, когда и где нельзя; 

указывать на нарушителей правил, как 
пешеходов, так и водителей; 

научите ребенка правилам езды на вело-
сипеде (где можно ездить, а где нельзя, 
как подавать сигналы о повороте и об ос-
тановке); 

когда едете с ребенком на велосипеде, 
держитесь сзади, чтобы контролировать 
ребенка и отмечать его ошибки; 

закреплять зрительную память (где 
транспортное средство, элементы дороги, 
магазины, школы, детские сады, аптеки, 
пешеходные переходы, светофоры, пути 
безопасного и опасного движения в дет-
ский сад); 

развивать пространственное представле-
ние (близко, далеко, слева, справа, по хо-
ду движения, сзади); 

развивать представление о скорости дви-
жения транспортных средств пешеходов 
(быстро едет, медленно, поворачивает); 

не запугивать ребёнка улицей: страх пе-
ред транспортом не менее вреден, чем 
беспечность и невнимательность; 

читать ребёнку стихи, загадки, детские 
книжки на тему безопасности движения. 


