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 Зал празднично оформлен. Под марш входят участники праздника – папы и дедушки, 

проходят почетный круг под аплодисменты зрителей. Встают у центральной стены. 

 

Ведущий: Здравствуйте, гости! Здравствуйте, дорогие участники! Поздравляю всех с 

праздником – Днем защитника Отечества! 23 февраля – дата особого значения! 

 

1-й ребенок:  Что за праздник у страны? 

   Флаги развеваются! 

    Нашей Родины сыны  

Нынче прославляются! 

 

2-й ребенок:  Мы любим армию свою, 

   Она - большая сила, 

   Она бесстрашная в бою, 

   Всех недругов разбила. 

 

3-й ребенок:  Родная армия сильна, 

   В боях непобедима. 

   На страже Родины она 

   Стоит несокрушимо. 

 

4-й ребенок:  Армия Российская –  

   Смелая, могучая. 

   Армия Российская –  

   Самая лучшая! 

 

Ведущий: Всех защитников страны 

  Нынче поздравляем мы. 

  Этот танец, без сомненья, 

  Вам поднимем настроенье. 

 

Мальчики подготовительной группы исполняют танцевально – ритмичную 

композицию с мечами «Раз, два…». 

 

Ведущий: Сегодня у нас не просто праздник, где мы будем прославлять наших отважных 

защитников. Сегодня состоится честный поединок между папами и даже у нас присутствует 

один дедушка. 

 Итак, разрешите представить участников наших состязаний. 

 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

 

Ведущий: Как вы думаете, с чего начинается утро у солдата? Правильно – с зарядки. 

Предлагаю с этого и начать. Нашим участникам предстоит исполнить  танец «Яблочко». 

 По показу руководителя физического воспитания папы исполняют танец. 

- 2 – 



Ведущий: Итак, нашим участникам предстоят большие испытания. Оценивать наших 

конкурсантов будет жюри. Разрешите представить членов нашего уважаемого жюри: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

   

1. Итак, первый конкурс называется «Почисти картошку». Пусть конкурсанты покажут, как 

они умеют сражаться с овощами. 

 

Каждому участнику предоставляется место для чистки картошки. Результаты 

оценивает жюри. 

 

2. Следующий конкурс называется «Пройди полосу препятствий». Мы оценим скорость и 

спортивную подготовку наших пап. 

 

 На одной стороне зала находятся малые мячи – 5 шт., нужно, преодолев полосу 

препятствий (перепрыгнуть через воротики, продеть обруч через себя, проползти по – 

пластунски и возвращаясь обратно бегом, перенести все мячи и сложить их в корзину. 

 

3. Продолжаем наш конкурс. Следующее испытание на ловкость. Задание называется 

«Воздушный шар». 

 

 Участники с помощью детской клюшки должны собрать воздушные шарики в 

корзину, которая находится на противоположной стороне зала. Главное условие – нельзя 

дотрагиваться руками до воздушного шарика. 

 

 Пусть теперь наши участники немного отдохнут, а мы поиграем со зрителями. 

 

П/и со словами __________________________________________________________________  

 

4. Следующий конкурс «Театральный».  

 

 Перед участниками на столе разложены предметы гардероба: сарафан, шляпа, бусы, 

сумочка (либо заменить на тельняшку, фуражку и т.д./ Нужно по одному атрибуту надеть 

на себя обегая конус возратиться обратно. 

 

 

5. Теперь мы приглашаем пап проявить себя в танцевальном конкурсе. Соревнование «Кто 

быстрее». 

 

 Под музыку участники танцуют вокруг стульев, между которыми протянут канат. 

Когда музыка выключается, участники занимают стулья, тянут канат на себя. 

Побеждает тот, кто вытянет его первым. /Танцы участников должны отражать 

характер музыки/.  

 

 Жюри подводит итоги. В это время ведущий предлагает вспомнить пословицы о 

доблестных воинах, о солдатской дружбе и выручке, о Родине.  

 

 

  

1-й ребенок:  Что за праздник у страны? 



   Флаги развеваются! 

    Нашей Родины сыны  

Нынче прославляются! 

 

2-й ребенок:  Мы любим армию свою, 

   Она - большая сила, 

   Она бесстрашная в бою, 

   Всех недругов разбила. 

 

3-й ребенок:  Родная армия сильна, 

   В боях непобедима. 

   На страже Родины она 

   Стоит несокрушимо. 

 

4-й ребенок:  Армия Российская –  

   Смелая, могучая. 

   Армия Российская –  

   Самая лучшая! 
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